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Anexo 11

Contetdo Programatico por subarea

AREA SUBAREA CONTEUDO PROGRAMATICO
Gastronomia Cozinha | 1) Cozinha do Sudeste;
2) Cozinha do Norte;
3) Cozinha do Centro-Oeste;
4) Cozinha do Sul;

5) Cozinha Regional Nordestina;

6) Elaboragao de Preparacdes Frias;

7) Técnicas de Preparo com Cortes de Carnes, Aves, Frutos
do Mar;

8) Cozinha Light e Diet;

9) Preparacdes para Imunodeficientes;

10) Elaboragao de Saladas, Molhos Frios e suas Variagoes, ¢
Mousses.
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